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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili Karari ile
onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 aan ve 192 daa ait gergeve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gelistirilmis 6gretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moddller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel Ggrenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya baglanmigtir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim 6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmas
Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modullere internet Gizerinden ulasilabilirler.

Basilmis moddiller, egitim kurumlarinda 6grencilere Ucretsiz olarak dagitilir.

Moduller hicbir sekilde ticari amagla kullanilamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 621EEH073

ALAN Bahcecilik

DAL / MESLEK Sebze yetistiriciligi
MODULUN ADI Bamya Yetistiriciligi

MODULUN TANIMI

Bamya yetistiriciliginde; teknigine uygun olarak bamya ekimi,
klltdrel bakim islemleri ve sebze hasadimin anlatildigi 6grenme
materyalidir.

SURE 40/ 16

ON KOSUL On kosul yoktur.

YETERLIK Bamya yetistirmek
Genel amag
Bu modl ile gerekli ortam saglandiginda tekni gine uygun olarak
bamya yetistiriciligi yapabileceksiniz.

N Amaclar
MODULUN AMACI

1. Teknigine uygun olarak bamya ekimi yapabileceksiniz.

2. Teknigine uygun olarak kiltirel bakim iglemleri
yapabileceksiniz.

3. Teknigine uygun sebze hasat edebileceksiniz.

EGITiM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Ortam: Tepegoz, yazi tahtasi, internet ortamu, sinif, sera
Donanmim: Televizyon, VCD, DVD, tepegtz, projeksiyon,

DONANIMLARI bilgisayar, mikroskop

Modultn icinde yer aan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
.. Olcme araclar ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE - . . - . .
DECGERLENDIRME | Modiltn sonunda ise kazandiginiz bilgi, beceri, tavirlar: 6lgmek

amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak 6lgme araglari ile
degerlendirileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Tarimsal Uretimde sebzeler, oldukca 6nemli bir yer tutar. Clnki sebzelerin yerlerine
kullanlabilecek baska bir Grin bulunmamaktadir. Ayrica son yillarda 6zellikle beslenme
uzmanlarinin diyet programlarinda da sikga yer almaktadir.

Yerylziinde sebze olarak vyetistirilen bircok bitkinin gen merkezligini 6zellikle
Tarklerin yogun olarak yasadiklart Anadolu, Kafkasya, Turkistan ve Afganistan gibi Ulkeler
yapar. Bu nedenledir ki Turk halkinin sebzelereilgis oldukca fazladir.

Yapilan calismalarla insanlarin tlkettigi sebze tlrlerinden 60 tanesi kiltUre alinmustir.
Bu say1 gin gectikce artma egilimindedir. Ulkemizde de bu sebzelerin biytk cogunlugu
rahatlikla Uretilmektedir.

Gunimizde disa bagimli olmanin en kéti ve en zor telafi edilir sekli gida
maddel erinde cisa bagimli olmaktir. Ulkemizin tarimsal potansiyeli tim halkimizi rahatlikla
besleyebilecek durumdadir. Ancak tlkemizde sebzelerin ¢esit seciminin uygun yapilmamast,
hatal1 tarimsal uygulamalar, pazarlama guclikleri, belli bir standardizasyonun olmamast,
Ureticilerin birlikte hareket etmemesi v.b. sebeplerle sebzecilik Uretimi gin gectikge
gerilemektedir.

Bu modul sayesinde; sebze Uretiminin azalmasina sebep olan en dnemli etkenlerden
hatal1 tarimsal uygulamalar azalacak ve Ulkemizdeki sebze Uretimi; siz degerli Ggrencilerin
ogrendigi bilgilerin sektdre aktarilmasi sayesinde daha da artacaktir.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Teknigine uygun olarak bamya ekimi yapabileceksiniz.

ARASTIRMA

»  Bamyabitkisinininsan sagliginayararlarim arastirnmz.
»  Ulkemizde bélgelere gore en ¢ok yetistirilen bamya gesitlerini arastirinz.

1.BAMYA YETISTIRICILIGI

1.1. Tanmm ve Onemi

> Bilimsel siniflandir ma:

) Alem . Plantae

o Sube : Magnoliophyta

. Sinif : Magnoliopsida

. Takim : Malvales

) Familya : Malvaceae

° Cins : Hibuscus

° Botanik Adi : Hibuscus esculentum

Ebe glimecigiller familyasindandir. Y apraklari asma yapragina benzeyen, meyves bes
bolmeli, yuvarlak tohumlu, yesilimtirak gri renkli olan ve sebze olarak yenen bir bitkidir.

Fotograf 1.1: Bamya sebzesinin genel gor tinisi
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Bamya, ulkemizde genellikle kdy cesitleriyle yetistiriciligi yapilan geleneksel bir
sebze tUradar. EKimi, ot temizligi ve hasadh fazlaisglict istemez. Bu nedenle daha ¢ok kiicuk
danlarda ve cogunlukla kalabalik ailelerce yetistirilir. Hafif egimli ve oldukca verimsiz
topraklarda susuz olarak yetistirebildigi icin Greticiye bu yonden kolaylik ve ekonomi
getirmektedir.

Ana yurdunun Amerika ve Asya kitalari oldugu bazi kaynaklarda belirtilmektedir.
Ancak Afrika da simdiki Etiyopya ile Sudan'da ¢cok uzun yillar ve hatta Amerika kitasinin
kesfinden dnce bamyanin tanimp yetistirildigi bilinmektedir. Bamya, iliman iklimlerde bir
yillik, tropik iklimlerde ise ¢cok yillik bir klltUr bitkisidir.

Bir yillik bamyalar 60-90 cm. boylamr. Cok yillik olanlar ise 1,5-2 m'ye kadar
boylanip agaccik haline gelmektedir. Gelismesinin ilk asamasinda pamuk bitkisine benzeyen
bamyanin yapraklar: da pamuk yapragim benzer. Bitkinin yaprak, dal ve meyveleri oldukca
sik tiyludir. Bu tiylerin diplerindeki bezel erde kagindirici bir madde bulunur.

Bamya UOretimini simirlandiran en onemli Ozellik gdvde, yan dal, yaprak ve
meyvel erinde bulunan tiylerdir. TaylUlUK bitkinin zararlilara karst savunma mekanizmasidhir.
Birim alanda daha fazla ve uzun tly tasiyan cesitlerin 6zellikle cekirgelere kars: dayanikl
oldugu belirtilmektedir. Ancak bakim isleri ve hasat sirasinda tiylerin salgiladigi kasindirict
maddeler, dretimi simrlandirmaktadir. .Bu tlylerin hasat sirasinda kullamlan eldivenleri bile
deldigi bilinmektedir. Uretimi yapilacak cesidin pek cok 6zelligi yainda az tiiylii olmasi
istenir. Ulkemizin ticari gesitlerinden olan Kabakl1 ve Denizli gesitlerinin asir1 tiyl i Akkoy
ve Sultani gesitlerinin ise orta orandatlly igerdigi saptanmustir.

Kendi kendini dolleyen ersdik ozellikli bu cigeklerden olgunlasan meyveler,
bamyanin c¢esidine goére farkli boylardadir. Piramit ya da yuvarlaga yakin tombulca bicimli
ve Uzerleri koseler olusturan cizgili gorinusleri vardir. Meyvelerin iginde, sagma iriliginde
yuvarlak ya da hafif basik, cok koyu yesil renkte tohumlar: bulunur.

Bamyada bulunan ve pek c¢ok insamn hoglanmadigi yapiskan simiksii madde
(musilg)) asidik polisakkarit yapisindadir. Bunun icin de suda blyik oranda viskozite
gostermektedir. Bu nedenle ¢esitlerin bu musilgg maddeyi ¢ok olusturmamas: istenir.
Ozellikle konservelik cesitlerde konserve suyuna bu maddelerin gegmemesi énem tagir. Taze
tiketimde ise hasattan sonra meyvelerin bir giin sire ile soldurulmasinin simiksi madde
mi ktarinda azalmaya neden ol dugu vurgulanmaktadir.

Asdlindayaz sebzes oldugu halde tazesi, konserve, kurutulmus ya da dondurulmasiyla
her mevsimde sofralarimizda yer alir. Ulkemize 6zgi ustiin nitelikli cesitleri bulunan
bamyalarin, sicak yemek olarak kiymali bastisi ile asidesi ve zeytinyagli yemegi yapilir.

100 gr. taze sebze olarak bamyanin besin degerleri sunlardir:



Kalori 30 Fosfor 5 mgr
Protein 229r Kasiyum 17 mgr
K.hidrat 8,7ar Demir 0,1 mge
Kolesterol 0 Sodyum 20 mgr
Yag 0,2qr Potasyum 18 mgr
Lif lor Magnezyum 5 mgr
A vitamini 601U B1 0,02 mgr
B2 0,02 mgr C vitamini 5 mgr

Tablo 1.1: 100 gr taze bamyanin besin degeri

Fotograf 1.2: Bamya yemegi

Sagligimiza yararlarin ise sOyle siralayabiliriz:
»  Sindirimi kolay oldugu icin bamya; hasta, yash ve diyet yemegi yemek zorunda
olan kisilere dnerilmektedir.

»  Bamyanin cigeklerinin suyla karistinhip ezilmesiyle elde edilen sivinin igilmesi
g0gsl yumusatir. Aym sivi, gibanlara distan strdlerek onlarin olgunlasmalarim

saglar.
»  Lif oram yiksek oldugu icin bamya peklik (kabizlik) geken kisilereiyi gelir.



Fotograf 1.3: Bamyanin diger bir gorundsu

Bamyanin morfolgjik dzeliklerini sdyle aciklayabiliriz:

Kok: Bamyada kok sistemi, ana bir kazik kok etrafina dallanmusg ikinci
derecede kazik kokler ve az miktarda yan ve sacak koklerden olusur.
Derin bunyeli topraklarda kokler,100-120 cm derine gidebilir.

Govde: 111k iklim kosullarinda bamya gévdesi, gesitlere bagli olmak Uzere
65-90 cm ile 2-2.5 m boy yapabilmektedir. Ancak taban suyu seviyesinin
yuksek oldugu kosullarda govde boyu sinirli kalir. Bu durumda bitki
ancak 40-50 cm boy yapabilir. Gévdenin Uzeri tlylU veya tlyslz, acik
yesil sarimtirak renktedir. Oldukca kalin ve saglam yapili olan bamya
govdesinde nodyum (bogum) aralar: gesitlere ve yetistirme sartlarina gore
kisa veya uzundur. Nodyumlardan bir yaprak ile bir cicek veya yan dal
meydana gelir.

Fotograf 1.4: Bamyamn gévde yapisi



Bir nodyumdan ikinci gicek veya yan dal meydana gelmez. Bamyada yan dal ile
gbvde boyu ve yan da sayist en onemli verim olcutleridir. Nodyum sayisinin, yan dal
say1sinin ve gévde boyunun artmasi verim artisim gosterir. Ancak nodyum aralarinin uzun
olmamasi istenir. Govde bir dl¢uttir. Govde boyunun 2 metrenin Gizerine gikmas: durumunda
hasat zorlasir. Bu nedeniyle son yillarda yapilan 1slah ¢alismalarinda verim almak icin ticari
bamya gesitlerine, yar1 bodur bitki 6zelligi kazandirilmaya calisilmaktadr.

Yaprak: Bamya yapraklari genelde pamuk ve asma yapragina benzer.
Cesitlere bagli olarak parcal1 veya tek parcal1 olabilir. Ornegin Balikesir
bamyasinda yapraklar tek parcali ve kenarlann dislidir. Bornova
bamyasinda ise yaprak parcali, asma yaprag:r seklindedir. Yapraklar
cesitlere gore acik yesil, koyu yesil ve kirmizi renkte olur. Bazi kirmizi
yaprakli cesitler, slis bitkisi olarak da kullanilir. Y apragin Uzeri parlak, alti
ise cok miktardatiy icerir.

Fotograf 1.5: Bamya yapragimn genel gor inusu

Bamya Uretiminde yaprak iriligi ile yaprak sapi uzunlugu 6nemli iki o6lclttdr.
Ozellikle bamya hasach sirasinda hasat iriligine gelmis meyvelerin gorilebilmesine olanak
saglayan uzun yaprak sapli ve kigik yaprakl cesitler tercih edilir. Kisa yaprak sapli ve iri
yaprakli c¢esitler istenmez. Cunkl bdyle cesitlerde boyun kisa olmasi nedeniyle hasat
sirasinda meyveler kolay gorilmez. Hasat doneminde gozden kagcan meyveler, kartlasarak
pazarlanamaz hale gelir.

Cicek: Cicek tablasi ve meyvesi yenilen sebzeler arasinda yer alir. Bamya
ciceklerinin tag yapraklar parlak kinin sarisi renktedir. Sap ve canak
yapraklarin baglanti kisimlart mor renktedir. Bocekler icin gok gekici bir
0zellik gosteren bamya cicekleri, biyolojik olarak erselik yapidadir. BlylUk
oranda kendine ddllenir ancak cicekler, cezbedici renkleri nedeniyle
bocekler tarafindan ziyaret edilir.



Fotograf 1.6: Bamya cigeginin genel gor tnisu

Sicakliga ve bocek populasyonunun 6zellikle ar1 populasyonunun yogunluguna bagl
olarak dusik olan yabanci dollenme oram % 63 e kadar cikabilir. Disi orgamin tepes
kadifemsi bordo renkte ve erkek organlar ile ayni boydadir. Bamyada ¢igekler sabahin erken
saatlerinde acar. Tozlanma ve dollenme, disicik tepesinin reseptif oldugu bu saatlerde
meydana gelir. Dollenmeden hemen sonra tag yapraklar kapanir, burusur ve meyve gelisimi
baslayarak kuruyan tag yapraklar dokuldr.

. Meyve: Bamya meyveleri gesitlere gore degisik sekil, renk ve iriliktedir.
Meyvelerdeki tohum evi sayisi da geside gore 5-8 arasinda degisir. Meyve
sekli uzun, piramit seklinde veya yuvarlaga yakin tombul olabilir.
Meyveler besgen veya atigen yamdadir. Meyveler agik yesil, yesil ve
sarap kirmizist renkli olabilir. Meyve sap1 ve meyve Uzeri; ¢esitlere bagl
olarak bol tiylU, az tiylU veya tlysiz olabilir.

Fotograf 1.7: Bamyada gelisim evreleri



Hasat donemindeki meyve irilikleri dikkate alindiginda 1.5 - 2 cm uzunlugundaki
meyvelerden 8 -10 cm uzunlugundaki meyvelere kadar farkli boyutlarda meyveler gordl Ur.
Amasya cigek bamyasi 1 cm uzunluk alinca hasat edilirken Bornova bamyasinda hasat 3-4
cm’'lik dénemde yapilir.

Bamyada meyve cok hizli blyur. Y apilan bir calismada meyvenin ginde 2 cm uzadigi
tespit edilmistir. Ulkemizde tiketici aliskanligi nedeniyle genellikle kiicik meyve boyuna
sahip bamyalar tercih edilir. Tohum amak amaciyla birakilan meyve biyikligl cesitlere
bagl1 olarak onemli 6lclide degisiklik gosterir. Olgun meyveler 30 cm kadar boy alabilirler.

1.2. Ekolojik Istekleri

Bamya sicak iklim sebzesidir. Y Uksek sicaklik iceren bolgelerde diizenli bir gelisme
gostererek yiksek verim yapar. Buna ragmen disik sicakliklara maruz birakilirsa (5-6 °C)
dayanabilir ancak verim ¢ok diser. Gece sicakliklarin diistligi bolgelerde bitki bodur kalir ve
diizenli Grin vermez. Ortalama hava sicakligi 15-20 °C, toprak sicakligi en az 15 °C olunca
tohum ekimi yapilmalidir.

Sicak mevsim sebzesi olan bamya, soguklara kars: cok duyarlidir. Ozellikle geceleri
serin olan yorelerde bitki iyi gelisme gosteremez ve istenilen sekilde Uriin veremez. Yaz
mevsimi kisa siiren yerlerde, bodur boylu ve erkenci cesitleri yetistirilebilir. Ulkemizde
Akdeniz ve Ege basta olmak Uzere Marmara ve Karadeniz Bdlgesinde ve soguklarin
etkilenmedigi yorelerde bamya yetistiriciligi yapilir.

Bamya, toprak istegi yonunden cok secici degildir. Her tir toprakta rahatlikla
yetistirilebilir. Diger tir sebzelerin yetisemedigi su seviyes yiksek topraklarda da basari ile
yetisebilir ancak ekonomik bir Uretim yapmak icin derin, gegirgen ve kumlu-tinl topraklar
en idedl toprak tipidir. Ozellikle tohum ekim déneminde asir1 toprak nemini sevmez. Besin
maddelerince ve ¢zellikle de azot bakimindan zengin topraklarda bogum aralari uzar.
Topragin kaymak baglamasi blyik bir sakincadir. Killi topraklar 6zellikle tohumlarin
cimlenmesi sirasinda ¢ok biylk problemlere neden olur. Bu nedenle ilkbaharda bamya
tohumlarimn ekimi ge¢ yapilmalidir. Bitkinin toprak tzerine ¢iktiktan sonraki gelisimi gok
kolay olur. Bitki cevre sartlarina kars1 ¢ok dayaniklidir. Toprak pH’ simin 5,0-8,0 arasinda
olmasi istenir.

1.3. Onemli Cesitleri

»  Sultani Bamya: Marmara ve Ege Bodlgesinde yaygin yetistirilen koyu yesil
renkli, dizgin ve besgen kdseli meyvelere sahip dnemli bir cesittir. Meyve eti
yumusak ve gok lezzetlidir. Sofralik bir gesit olan Sultani Bamyada hasat
gecikmesi ile seliilozlasma ¢ok yavas olur. Bu grupta yer alan Akylz ve Kabakl
cesitleri, Marmara Bolgesinde yaygin olarak yetistirilmektedir.

»  Bornova Bamyas (Maniklrli bamya): Ege Bolgesinde yetistirilen Bornova
Bamyasi, sofraik ve konservelik bir cesittir. SUmiksl yapi olusturmamas
nedeniyle konserve degeri yuksektir. Meyve Sultani Bamya kadar uzun degildir.
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Ucu hafif tombul ve sap kismi incedir. En belirgin 6zelligi ise sap kismimn mor
renk tasimasidir. Bes koseli, meyves etli ve ¢ok lezzetlidir.

Balikesr Bamyas (Tombul bamya): Balikesr Bamyas diger yerli
gesitlerimizden alti koses ve etli meyve 6zdligi ile kolayca ayrilir. Cok kisa
siskin meyveli ve ucu kuttir. Bu nedenle tombul bamya olarak adlandirilir. Taze
tuketime uygunlugu kadar konserve icin de uygun olan bu ¢esidin meyveleri etli
ancak ¢ok cekirdeklidir.

Amasya (Cicek) Bamyasi: Amasya, Tokat ve ic Anadolu da yaygin olarak
yetistirilir ve Cigek Bamyas: olarak da adlandirilir. Bu gesit, acik yesil renkli ve
kicuk meyvelidir. Cicekler acilarak dollenme tamamlandiktan bir stire sonra
hasat yapilir. Ortalama 1 cm blydkligindeki meyveler, sekil olarak Sultani
Bamyaya benzer. Ancak ona gore cok kuguktir. Cicek Bamyas: genellikle
kurutmalik olarak degerlendirilir.

Yalova Akkdy-41: Seeksiyon 1dahi ile gdlistirilen bu bamya c¢esidi, 51 cm
boyunda bitkilere sahip Sultani bir ¢esittir. Bu ¢esidin meyveleri, 0,8-6,0 cm
boyutlarinda sarimsi agik yesil renktedir. Cok kaliteli olan meyveleri esnek bir
yapiya sahip olup konserve yapimina da uygundur. Dekara verimi 1200 kg'dir.

Fotograf 1.8: Yalova Akkoy-41 cesidi

Yalova Kabakh-11: 1988 yilinda tamamlanan seleksiyon calismasi sonunda
gelistirilen bir bamya cesididir. Bitkiler 65 cm'ye kadar boylanir. Bu cesidin
meyveleri Sultani tipte olup 0,9-5,0 cm boyutlarinda, orta koyulukta yesil renge
sahiptir. Meyveleri sert, saglam bir yapida olup konserve yapimina da uygundur.
Bu ¢esidin verimi 1100 kg/daldr.

Fotograf 1.9: Yalova Kabakli-11 ¢esidi
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» Marmaral: Tombul bamyaar grubunda yer alir. Bitkiler 37 cm
uzunlugundadir. Bu ¢esit 1992 yilinda tamamlanan seleksiyon calismalar
sonunda gelistirilmistir. Meyveleri 1,5-4,7 cm boyutlarinda, konserve yapimina
uygundur. Dekaraverimi 1300 kg'dir.

Fotograf 1.10: Marmara -l ¢esidi

1.4. Uretimi

Bamya tohumlari; kadife yesili renkte, kalin kabuklu ve 3-5 mm capindadir. Meyve
basina elde edilebilen tohum adedi ise 70-90 arasinda degisir. Tohum kabugunun kalin
olmasi nedeniyle tohumlar geg ve zor ¢imlenir. Bu nedenle tohumlarin ekimden 6nce 1 gin
15lak bez arasinda veya 30 dakika aseton veya alkol iginde islatilmast 6nerilir. Tohumlar
cimlenme guclerini 2-3 yil muhafaza ederler. Cimlenme igin sicaklik ve toprak rutubetinin
optimum olmasi gerekir. Tohum ekiminden sonra olusan asirt yagis veya sulama ile
meydana gelen agir rutubet, tohumlarin ¢lrdimesine neden olur. Ayrica toprak yuzeyinde
olusan kaymak tabakasi, ¢cimlenme ve fide cikisim engeller. Boyle durumlarda ekimin
yenilenmesi Onerilir.

Ilkbaharda toprak derin olmayacak sekilde striilir. Hava kosullarina gore birkag giin
guneslenen topraga, toprak analizine gore temel glibreleme yapilir. Gubrelerin tamam bir
defada verilir. Duzlenen tarlada ekim yapilacak olan masura, 40-50 cm araile agilir. Toprak
tav1 yeterli ise tohum ekimi hemen yapilir.

Fotograf 1.11: Topragin islenmesi
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Toprak tavi yeterli degilse masuralara salma su verilir ve tavlanmas: beklenir. Toprak
tavlasinca, masuralarin boyun noktalarina 20-25 cm sira lUzeri mesafe ile ve her ocaga 3
tohum gelecek sekilde 2-3 cm derinlige ekim yapilir. MUmkin ise her ocagin Uzerine bir
avuc yanms Giftlik glibres konur. Bu uygulama kaymak tabakas: olusumunu da engeller.
Tohumlar cok derine ekilirse gimlenme ve fidenin toprak Uzerine ¢cikmasi zorlasir. Bu
sekilde ekilen tohumlar, toprak tavi da yeterli ise hizla ¢cimlenerek 2 hafta icinde toprak
Uzerine ¢ikarlar.

Fotograf 1.12: Tohumlarin ekimi

Sulama yapilmadan bamya Uretimlerinde ise aym sekilde toprak islemesinden sonra

diz tarlaya, siralara €l ile veya mibzer ile sira arasi 40-50 cm sira Uzeri ise 15-20 cm
mesafelerle ekim yapilir. Bir dekar alanicin 1.5-2.0 kg tohum yeterlidir.

Bamya ziraatinde uygulanan ekim mesafeleri iklim ve ¢eside gore buyuk farkliliklar

gosterir.

>

>

YV VV V VYV

Sicak Ulkelerde uygulanan 100 x 25 ve 100 x 50 cm' lik ekim mesafeleri
Ulkemizde ancak Akdeniz Bolgesinde uygulanir.

Ege Bolgesinde uygulanacak ekim mesafeleri sira arast 40 cm, sira Uzerleri 15-
20 cm' dir.

Yaova ve Istanbul yoresindeki susuz kosullarda yapilan Sultani Bamya
yetistiriciliginde mesafeler biraz daha dar tutulur. Bu yetistiricilikte sira aralan
30-35 cm' dir.

Balikesir gibi bodur sayilabilecek cgesitlerde siralar arasi 30-35 cm yeterli olur.
Sira tizerleri de 15 cm' den daha az olmamalidir.

Ekim sirasinda toprak rutubeti cok oOnemlidir. Ekim tarihi hava ve toprak
sicakligina ve topragin tavina gore belirlenir. Genellikle 15-20 giin siirer.
Marmara Bolgesi icin ekim zaman 25 Nisan’ da baglar, yaklasik 1 ay sirer.

Ege ve Akdeniz Bolgelerinde ekimler, yore sartlarina gére ocak- mart aylar: gibi
genis bir periyotta yapilir.

Orta Anadolu i¢ bolgelerimizde ise genellikle mayis ay1 icinde tohum ekimi
gerceklestirilir.
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Tohum elde etmek amaciyla yapilacak bamya yetistiriciliginde toprak hazirligi, tohum
ekimi ve bakim kosullari normal pazar icin yapilan taze bamya Uretiminden farkl: degildir.
Ancak tohum eldesi amaciyla yapilan Uretimde, sira arasi ve Uzeri mesafeler daha fazla
tutulur. Cesidin habitls iriligine veya dallanma 0zelligine gore tohum ekimi genelde 90-
120x30-40 cm mesafelerle yapilir. Sofralik bamya Uretimi amaciyla yapilan bakim
kosullarindan sonra taze meyveler hasat edilmeden olgunlasmaya birakilir. Meyveler
kuruyup catlamadan hasat edilmelidir. Aksi halde tohumlar, catlayan meyvelerden kolayca
dokdltr. Hentiz kurumamis ancak sararmis ve gatlamaya yuz tutmus meyveler toplanarak
golge bir yere serilir. Burada catlayan meyvelerden tohumlar kendiliginden dokalir. Biyuk
capl yapilan Uretimlerde tohumlar, € veya makine ile kesilerek gdlge yerde kurutulur.
Temizlenen tohumlar nem kontrol U yapilarak paketlenir.

Fotograf 1.13: Bamya tohumlarinn gor inusi

Tohumluk bitkilerin hasadi gecikmemelidir. Ege Bolgesi kosullarinda genellikle
agustos ve eylll aylarinda bitki ve meyveler hasat edilir. Eger bu hasat islemi gecikirse
sonbahar yagislar: olumsuz etki yapar.

Cesit ve bakim kogsullarina bagli olarak bamya Uretiminde ortalama tohum verimi
80-120 kg/da’ dir. Ancak bu deger cesitlere gore degismektedir.
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((UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

» Yetistirme alanini belirleyiniz.

> Y etistirme alammn bamyaigin uygun
olmasina dikkat ediniz.

» Tarlayr ekime hazirlayimiz.

> Y etistireceginiz bamya cesidini
belirleyiniz.

» Bolgenize ve topraginiza uygun tohum
Seginiz.

> Tohumlar: temin ediniz.

» Ekim seklini belirleyiniz.

» Atacaginmz tohumun miktarin iyi
ayarlayiniz.

» Ekim sekline gore tohum miktarin
ayarlayiniz.

» Tohumun ekim derinligine dikkat ediniz.

» Tohum ekimi yapiniz.

» Tohumlar sikistirmay: unutmayiniz.

» Tohumlarin Uzerini Ortiindz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagida verilen degerlendirme sorularim cevaplandirarak faaliyete iliskin bilgilerinizi
ol¢inuz.

Asagidaki cimlelerdeki bosluklara uygun cevaplar veriniz.
L Bamya......ooooooiiiiiiiiiii e familyasindandir.

2. Bamya Uretimini scirlandiran en 6nemli 6zellik ................. ) e ,
................... ve meyvelerinde bulunan tiylerdir.

3. Kendi kendini dolleyen .................... bir bitkidir.
4, Bamya...............oe.o... VE i, yenilen sebzeler arasinda yer air.
5 Bamyadagigekler ............ocoooiiiiiiinnnnns acar

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yamitlariniz igin konuyu tekrar ediniz. Y amtlariniz
tamamen dogru ise uygulamal1 teste geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda bamya bitkisinde
tohum ekimi uygulamas: yapimz. Yapms oldugunuz calismay:r asagidaki Olgltlere gore

degerlendiriniz.

Degerlendirme Olglitleri

Evet

Hayir

Arazi secimini yaptimz mi?

Toprak analizi yaptirdimz mi?

Toprak yapisint uygun hale getirdiniz mi?

Bdlgenize uygun bamya gesidini sectiniz mi?

Tohum temin ettiniz mi?

Tohum ekim zamanini: dogru tespit ettiniz mi?

Tohumluk miktarin tespit ettiniz mi?

Dikim araliklarina dikkat ettiniz mi?

Cl@|N|o g |~ 0w P

Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

10. Topragin tavli olmasina 6zen gosterdiniz mi?

11. Uygun sulama sistemine karar verdiniz mi?

12. Toprak tavli degilse sulama yaptiniz mi?

DEGERLENDIRME

Uygulama faaliyetinde kazandigimiz davramslarda isaretlediginiz “Evet”

kazandiginiz becerileri ortaya koyuyor. “Haywr” larimz icin ilgili faaliyetleri tekrarlayimz.

Tamam Evet ise diger 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Teknigine uygun olarak kiltirel bakim islemlerini yapabileceksiniz.
ARASTIRMA

»  Bamyabitkis yetistiriciliginde en uygun toprak yapisini arastiriniz.

2. KULTUREL ISLEMLER

2.1. Sulama

Masura seklinde yapilan Uretimlerde, tohum ekimi ile birlikte iklim kosullarina bagli
olarak gerekli olan donemlerde salma sulama yapilir. Yagmurlama sulama, killeme
hastaligim tesvik ettigi icin kesinlikle yapilmamalidir. Bamya Uretiminde ozellikle ilk
meyveler goruldikten sonra verilen su, verim Uzerinde olumlu etki yapar

Ilk ot temizliginden sonra sulu tarimda ilk sulama yapilir. Bitkiler, 15-20 cm boy
adiklarindaikinci ve bundan 2-3 hafta sonra tiglincti capa yapiimalidir. Bundan sonra dal ve
yapraklar siralar1 tamamen doldurur, cogunlukla capaya gerek kalmaz. Sulama yapiliyorsa
sulamaya devam edilir. En ¢ok uygulanan sulama sistemi, karik usuludiir. Ozellikle ilk
donemde yagmurlama da yapil ahilir.

2.2. ilaclama

Bamya Uretiminde fazla hastalik ve zararli ile karsilasiimaz. Bu ylzden de pek
ilaclama yapilmaz. Karsilasilan en 6nemli hastalik killenme, en dnemli zararlisi ise yaprak
bitleridir. Bunlarin disinda bamyamin énemli bir hastalik ve zararlisi yok gibidir. Ancak kok
bogazi curikligl gibi fungal kokenli hastaliklara ve beyaz sineklere karsi da gerekli
Onlemler alinmalidir.

2.3. Gubreleme

Iyi bir glibreleme yapmak isteniyorsa toprak analizi gerekir. Kirag arazilerde 4-5 yilda
bir aym araziye bamya ekiliyorsa giibreleme yapilmayabilir. Eger yapilacaksa ekim oncesi
25-30 kg/da fosforlu gubre yeterli olabilir. Sulu tarimda her yil veya iki yilda bir bamya
ekilen bir tarlaya; 5:10:5 veya 4:12:4 NPK oranlart Uzerinden dekara 20 ila 50 kg karigik
gubre verilir. Bir y1l 6nce fosforlu giibre verilmigse fosforlu glibreye gerek yoktur.
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Bamya, giibreye cok fazla reaksiyon gostermez. Ozellikle Marmara Bolgesinde kirag
arazilerde hig su ve gubre verilmeden bamya Uretimi yapilabilir. Dekara 2-3 ton yanmis ahir
gubres uygulamast da Onerilir. Azotlu gibre uygulamasimin sinirlandiriimast da bitki
boyunun asir uzamasini engellemesi agisindan énemlidir.

Bamya, sebzeler arasinda giibreyi fazla istemeyen bir bitki olarak bilinir. Ulkemizde
bazi yorelerde hi¢ glibreleme yapilmadan bamya yetistirilmektedir. Ancak bamyamn ekildigi
topraga, bir 6nceki sonbaharda iyi yanms ciftlik glibres ile mimkinse dusik yuzdeli azot,
potas ve fosfor igeren kompoze glbre verilmes yararl olur. Ciftlik glbresi bulunamazsa,
yesil gubrelemeyle topragin gereksinim duydugu organik maddeler saglanir.

2.4. Yabana Otlarla Micadele
Bamya tretiminde dnemli bir sorun olmayan yabanci ot kontrol (i, tamamen ¢apalama

ile yapilir. Uretim mevsimine gore yapilan 2-3 ¢apalama islemi, yabanci ot miicadelesinde
yeterli olur. Ilagl1 yabanc ot miicadelesi yapilmaz.

Fotograf 2.1: Bamya
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((UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

» Bamyayetistirme alamna gidiniz.

» Bitkinin ihtiyacina gore sulama yapinz.

> Sulama miktarina dikkat ediniz

» Hastalik ve zararlilar olup olmadigina
bakiniz.

» Bitkide hastalik varsa uygun yontemi
bulmak igin 6gretmeninizden yardim
isteyiniz.

» Hastalik varsa uygun yontemi
belirleyerek micadele yapiniz.

» Gubreleme yapiniz.

» Gubreleme yaparken guibre ¢esidine ve
miktarina dikkat ediniz.

» Y abanc otlarla mucadel e yapimz

» Yabanci otlari elle veya capaile alimz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagida verilen degerlendirme sorularim cevaplandirarak faaliyete iliskin bilgilerinizi
olguniz.

Asagidaki cimlelerdeki bosluklara uygun cevaplar veriniz.

1.  Encok uygulanan sulamasistemi .................... usul Gddar.

2.  Kargilasilan en 6nemli hastalik .................... , en onemli zararl ise yaprak bitleridir.
3. Iyi bir gubreleme yapmak iSteniyorsa........................... gerekir.

4. Uretimmevsiminegoreyapilan ...........c.ccccoveeeeunnnn. islemi, yabanci ot

miicadel esinde yeterli olur.

5. Ulkemizde bazi yorelerde ...............cocevvvveee e Yapilmadan bamya
yetistirilmektedir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yamtlarimz i¢in konuyu tekrar ediniz. Y amitlarimz
tamamen dogru ise uygulamal1 teste geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda bamya bitkisinde

sulama yapiniz. Y apmus oldugunuz ¢alismayi asagidaki 6lcitlere gore degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgitleri

Evet

Hayr

Y etistirme alamna gittiniz mi?

Su ihtiyacin tespit ettiniz mi?

Uygun sulama yontemine karar verdiniz mi?

Bitkilere yeterince su verdiniz mi?

gl LN E

Bitkilerin su ihtiyacin karsiladimz nm?

DEGERLENDIRME

Uygulama faaliyetinde kazandiginiz davramslarda isaretlediginiz “Evet”

kazandiginiz becerileri ortaya koyuyor. “Haywr” larimz icin ilgili faaliyetleri tekrarlayimz.
Tamam Evet ise diger 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-3

AMAC

Teknigine uygun olarak sebze hasad: yapabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Bamyabitkisinininsan sagligina yararlarin arastirimiz.
»  Ulkemizde bolgelere gore en ¢ok yetistirilen bamya gesitlerini arastiriniz.

3.BAMYA YETISTIRICILIGI
3.1. Hasat Zaman

Bamya dretimini simirlayan en dnemli islem hasattir. Sebzeler arasinda hasadi en zor
olan sebze bamyadir. Clnki meyve, meyve sapi ve yapraklardaki tlyler hasat sirasinda
toplayicilar: gok rahatsiz eder. Eger hicbir onlem alinmadan ¢iplak elle hasat yapilirsa tiyler

asirn oranda kasinmaya neden olur. Bu nedenle toplayicilar, eldiven kullamirlar ya da ellerine
bez sararlar.

Fotograf 3.1: Hasada gelmis bamya meyves

Cesitlere bagli olarak tohum ekiminden ortalama 40-60 guin sonra ¢igeklenme baslar.
Ciceklenme, yine gesitlere gore farkli nodyumlarda baslar. Ornegin Amasya bamyasinda 25-
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30. nodyumlarda, Sultani Bamyasinda 10-14. nodyumlarda, Aglasun Bamyasinda 10-11.
nodyumlardailk ciceklenme baslar.

Bamya meyvesinin hasadi, kullamim amacina ve ¢esit 0zelligine gore ¢igeklenmeden 1
veya 3-4 gun sonra yapilir. Meyve hasat zamamn belirlenmesinde kullanmilan diger bir 6lgiit
ise meyvenin normal ¢esit iriliginin 1/3' Gine ulastigi zamandir. CUnki ¢ogu tiketici, minik
bamyalar1 yeglemektedir. Ustelik hasatta gecikilirse bamya sertlesir. icindeki tohumlar: agza
gelecek bigcimde irilesir ve bamyayemeklik degerini yitirmis olur.

Bu irilik cesitlere gore degismekle beraber genellikle 1.5-4.0' cm arasindadhr.
Ozellikle yerli cesitlerimizde, sofralik veya konserveliklerde bu uzunluk 2-5 cm'dir. Hasat
geciktigi zaman meyveler, sellilozik yap: kazanir. Tohumlar belirgin hale gelir ve yemeklik
degerini kaybeder.

3.2. HasadinY apihis1

Bamya hasadi siirekli ve diizenli bir sekilde yapilmalidir. Hasat edildikge bitkide yeni
cicek ve meyve olusumu tesvik edilir. Bitki Uzerinde tohumluk icin olgunlagsmaya birakilan
meyveler, bitki gelisimini de engeller. Bolge ve cesitlere bagli olarak bamya bitkisinin hasat
siresi 1.5 - 4 ay devam eder.

Ekimden ortalama 60 guin sonra bagslayan hasat, her giin ya da giin asir yapilir. Bamya
hasadh oldukga zor ve zahmetli bir istir. Bunun sebebi meyvelerin kiicik olmasinin yamnda
sap, yaprak ve meyvelerdeki tiylerin dibinde kasindirici bezelerin bulunmasidir. Bu yiizden
bamya hasadinda toplayicilar ellerine bir bez sarar veya eldiven takarlar.

Fotograf 3.2: Bamya hasadi
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Hasat, meyvelerin asagiya dogru gekilmesi suretiyle yapilir. iyi galisan bir isci
gunde 10-15 kg bamya toplayabilir. Amasya cigek bamyasi gibi kiiglik meyveli gesitlerde bu
say1 daha da az olur. Bamya Uretiminde en biyUk is glicini hasat islemi alir. Ayrica daha
Once sozu edilen tlyler, bamya hasadinda toplayici bulmayr zorlastinr veya ¢ok pahaliya
toplayicit bulunmasina neden olur.
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Fotograf 3.3: Hasat edilmis farkli bamya cesitleri.

Bamya ¢ok verimli bir bitkidir. Her toplamadan sonra yeni meyveleri olgunlasir. Bu
nedenle bitkinin hasadinda gecikilmemelidir.

3.3. Hasat Sonras islemler

Sabahin erken saatlerinde toplanan bamyalar bir yere istif edilir. Daha sonra ayiklama
ve boylama islemine gegilir.

Fotograf 3.4: Hasat edilmis bamyalarin bir yerde toplanmasi

24



Bamyalar, Uzerlerine yapisan kurumus ciceklerinden temizlenir. Cicekler sebze
Uzerinden kolaylikla gekilerek alinabilir. Bu sirada gozden kagmus ve ticari degeri dislrecek
kadar blylUmts bamyalar kenara birakilir. Konservelik ve yemeklik olarak bamyalar ayrilir.

Fotograf 3.5: Bamya sebzes Uzerinden cigeklerin temizlenmesi

Hasat edilen meyveler, zaman gecirmeden kiicUk torba, cuval veya kasalarda pazara
sunulur. Pazarlama geciktigi zaman meyvelerde kararmalar olusur ve pazar degeri duser.
Bamya meyveleri 7 - 10°C sicaklik ve %90 - 95 nemdeki kontrollt depolarda 8 - 10 giin siire
ile depolanabilmektedir.

Iyi bir gesit, uygun yetistirme ve bakim kosullarinda tretim yapildigi zaman 500-800
kg/da verim elde edilebilir. Bazi yabanci bamya cesitlerinin daha iri meyveli toplanmast
nedeniyle son yillardaki dekar verimi 4000 kg’ a kadar ¢ikmustir.

Ulkemizde Ureticilerimizin bamyadan aldiklar verimler, ortalama olarak 500-750 kg
arasinda degisir. Ancak yeni 1slah edilen Akkdy- 41 ve Kabakli-11 Sultani bamya cesitleri
iyi yetistirme ve hasat sartlarinda 1/ton/dekarin Gzerine ¢ikar. S6z konusu gesitler, Marmara
bélgemiz basta olmak Uzere 6zellikle serin bolgelere tavsiye edilebilir.
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((UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

» Bamyayetistirme alamna gidiniz

» Hasat zamanini belirleyiniz.

» Hasat yapacagimz zaman eldiven
giymeyi unutmayinz.

» Hasat icin gerekli tedbirleri alimz.

» Mutlaka erken saatte hasat yapiniz

» Hasadh erken saatlerde yapinmz.

» Kuguk bamyalar: toplamayiniz.

» Hasat yaptiginiz bitkileri hasat sonrasi
islemler icin uygun bir ortama tasiyinmz.

> Uzerlerinde gigek kalmamasina dikkat
ediniz.

» Meyve Uzerindeki cicekleri temizleyiniz.

» Ayiklamayi dikkatli yapiniz.

» Bitkileri uygun ambalgjlarla pazara hazir
hale getiriniz.

» Kart bamyalari1 pazara sunmayiniz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagida verilen degerlendirme sorularim cevaplandirarak faaliyete iliskin
bilgilerinizi dl¢iniz.

Asagidaki cimlelerdeki bosluklara uygun cevaplar veriniz.

1.  Cesitlere bagli olarak tohum ekiminden ortalama ................. sonra ¢igeklenme
bagslar.

2. Meyve hasadi meyvenin normal gesitiriliginin........... "Une ulastigi zamandir.

3. Hasat geciktigi zaman meyveler ..............cooveiiinnn. yap1 kazanir.

4,  Ekimden ortdama ................ sonra baglayan hasat, her ginyada ....................
yapilir.

5. Hasat, meyvelerin ..........cooooeiiiiiinnn. suretiyle yapilir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yamitlariniz igin konuyu tekrar ediniz. Y amtlariniz
tamamen dogru ise uygulamal1 teste geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda bamya bitkisinde
hasat uygulamast yapimz. Yapmus oldugunuz calismayr asagidaki Olcitlere gore
degerlendiriniz.

Deger lendirme Olgitleri Evet Hayir

Bamya tarlasina gittiniz mi?

Hasada geldiklerini tespit ettiniz mi?

Erken saatlerde tarlaya gittiniz mi?

Eldiven taktimz ni?

Hasadh dikkatli yaptimz mi?

Kuguk bamyalar: toplamamaya dikkat ettiniz mi?

Serin yerde ayiklama yaptiniz nu?

Cicekleri bamya Uzerinden temizlediniz mi?

o I B S I L e < B A B o

Pazara sunana kadar serin yerde muhafaza ettiniz mi?

DEGERLENDIRME
Uygulama faaliyetinde kazandigimiz davramslarda isaretlediginiz “Evet” ler

kazandiginiz becerileri ortaya koyuyor. “Hayir” larimz igin ilgili faaliyetleri tekrarlayimz.
Tamam Evet ise modul degerlendirmeye geciniz.
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10.

MODUL DEGERLENDIRME

Deger lendir me sorularim cevaplayar ak moduleiliskin bilgilerinizi dlgliniz.

Asagidaki cimlelerdeki bosluklara uygun cevaplar veriniz.

Bir nodyumdan ..................... VSV, W meydana gelmez.

Bamyayapraklari genelde ............... VE .ot yapragina benzer.

Sapve.....ooeiennn. yapraklarin baglanti kisimlart ............ renktedir.

Bamya................... sebzesidir.

Toprak tav yeterli degilse masuralara ............... verilir ve

...................... beklenir.

Bamya meyvesinin hasadh kullamm amacina ve gesit 6zelligine gore ciceklenmeden
.......... veya............... gin sonrayapilir.

Bamyahasadi .................. VE .ot bir sekilde yapilmalidir.

Bolge ve gesitlere bagli olarak bamya bitkisinin hasat siresi .................. devam eder.

Bamyalar toplandiktan sonra.................. VE . iiiieiiiienenns islemine gegilir.

Bamyalar Uzerlerineyapisan ..........coooevvv e viiiiinnnnnnn. temizlenir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtar: ile karsilastirimz ve dogru cevap sayimizi belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz.

Hatali yanitlar igin konular tekrar ediniz. TUm yamtlarimz dogru ise bir sonraki

modtile geginiz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI-1'IN CEVAP ANAHTARI

Ebegimecigiller
Govde, yan dal,
yaprak
Erselik
Cicek tablasi, meyves
Sabahin erken
saatlerinde

g | W N (F

OGRENME FAALIYETIi-2’ NIN CEVAP ANAHTARI

Karik
Kulleme
Toprak analizi
2-3, capalama
Hic gubreleme

QB WIN|F

OGRENME FAALIYETI-3 UN CEVAP ANAHTARI

40-60 giin
13
Selilozik yapi
60 guin, gin asiri
Asag1 dogru cekilmesi

QB WIN|F

MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

ikinci cigek,
1 yan dal 6 1,34
Pamuk, asma Sl.J.rek“.’
' duzenli
Canak, mor 8 1,5-4 ay
_— Ayiklama,
Sicak iklim boylama
5 Salma su, 10 Kurumus
tavlanmasi ciceklerden
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